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O FUTURO CONSTROI-SE AGORA

Desde o inicio da crise sanitaria e do decretar do estado de emergéncia, em meados de
Margo, até ao momento, em todos 0s momentos mais dificeis, os trabalhadores e as
trabalhadoras que o nosso sindicato representa, bombeiros, trabalhadores e
trabalhadoras dos lares, dos cuidados, de ATL, CAO, da salide, amas, e de todos os
sectores que o nosso sindicato abrange, tém estado na linha da frente da luta contra o
COVID 19 pela protegdo da sociedade, em circunstancias imprevisiveis e ameacadoras,
agindo sempre com grande humanismo, dedicagdo, solidariedade e responsabilidade
que os tem obrigado a abandonar as suas familias por prolongados periodos de tempo
e a, inclusivamente, por em risco as suas proprias vidas.

E, por isso e antes de tudo, com grande orgulho que a Direccdo do Sindicato constata e
elogia o profissionalismo, o sentido de responsabilidade, o espirito solidario e a
capacidade de resiliéncia destes trabalhadores e destas trabalhadoras a quem foi
pedido um esforgo sobre-humano, exigidos sobrecarregados e desgastantes horarios
de trabalho, o que ndo aconteceria se os racios entre trabalhadores e utentes nio
fossem manifestamente insuficientes.

Mesmo em tempo de normalidade, como o sindicato tem alertado em sede de
negociagdo colectiva, este racio é insuficiente. E o0 momento de reconhecer que os
racios de trabalhador por utente sdo claramente insuficientes e de contratar mais
trabalhadores e trabalhadoras para estas fungdes permanentes.

S6 com a unidade dos trabalhadores nos seus locais de trabalho e em torno do seu
sindicato de classe conseguiremos organizar a luta na base e em sede de negociagdes,
e defender os direitos dos trabalhadores e a qualidade dos servicos essenciais e
imprescindiveis a sociedade.

Se nos deixa orgulhosos saber que estes trabalhadores e trabalhadoras nunca desistem
e sabem bem a importancia do seu trabalho, de nada serve a valorizagdo do trabalho
destes trabalhadores e destas trabalhadoras junto da comunicagio social se, na
pratica, ndo se pagar o justo valor desse trabalho, se se mantiverem as abusivas cargas
hordrias, excessivas e altamente desgastantes, sem sequer se pretender remunerar
devidamente as horas extra.

Apesar de ser sobejamente comprovado o elevado nivel de formacdo dos
trabalhadores e trabalhadoras deste sector, traduzido na qualidade e especializagdo do
seu trabalho, esta crise sanitaria veio também evidenciar as deficientes condigdes de
trabalho ao nivel da protecgdo individual, higiene e seguranca.
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Este sector tem a particularidade da organizacao do trabalho nas instituicdes que o
compdem ndo se reger nem por normas e sistemas de financiamento do sector publico
nem do sector privado. Regem-se por normas que radicam no modelo de gestdo
privada, mas cujo financiamento é maioritariamente feito através de injeccdo de
dinheiro publico, que o Estado deposita nas maos dos dirigentes das instituicdes do
sector.

Dirigentes estes que nunca denotaram ter qualquer interesse em valorizar o trabalho
dos seus trabalhadores. Antes pelo contrario, a sua conduta tem muitas vezes sido
regida pelo assédio moral, atentando contra a dignidade dos trabalhadores e das
trabalhadoras e das suas fungbes e tentando convencé-los que devem abster-se de
reivindicar direitos e de salarios como os demais trabalhadores e deveriam ser
agradecidos as instituicdes que os empregam, sem as quais o seu trabalho ndo teria
qualquer valor. Com a crise pandémica demonstrou-se o qudo errados sdo estes
argumentos.

E imperioso que se fagam as mudangas de que o sector necessita e nas quais os
trabalhadores terdo um papel essencial a desempenhar.

Por tudo o exposto anteriormente, o STSSSS apresenta as seguintes reivindicagdes:

e Aumentar o racio no minimo em 1/3, ou seja, mais um trabalhador por cada
trés em fungdes.

e N3o deve nem pode haver trabalhadores e trabalhadoras a trabalhar mais de
35 horas semanais.

e Aumento imediato dos saldrios e justo pagamento das horas extraordinarias
para estes trabalhadores e estas trabalhadoras que nesta pandemia tém
mostrado ser essenciais, se ndo imprescindiveis, a nossa sociedade.

e Melhores condi¢des de trabalho, de seguranca e de protegdo individual e
coletiva.

e O Estado tem de reconhecer que os servicos onde estes trabalhadores
trabalham sdo essenciais e de responsabilidade do Estado e dai tirar as
devidas conclusdes e agbes futuras.

e Integragdo de todas as amas nos quadros, corrigindo uma injustica de
décadas.

e Maior qualidade dos servicos, mais e melhores inspecdes da ACT e das
autoridades de Saude, e um maior acompanhamento técnico pela Seguranca
Social.
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