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AS TRABALHADORAS DA APPACDM DE MATOSINHOS 

ESTÃO EM LUTA PELOS SEUS DIREITOS 

 

A Direcção do Sindicato dos Trabalhadores da Saúde, Solidariedade e Segurança Social 

(STSSSS), tendo em conta os ataques aos direitos laborais e remuneratórios das 

trabalhadoras, por elas relatados, após várias tentativas frustradas de chegar à fala com a 

Direcção da Instituição, decidiu convocar a presente vigília com o objectivo de alertar 

todos os trabalhadores, familiares dos utentes e a população em geral para o facto de 

que sem um bom ambiente de trabalho é impossível a prestação de serviços com a 

qualidade que os utentes necessitam e merecem. 

Assim, as trabalhadoras da APPACDM de Matosinhos denunciam que: 

1 Há trabalhadoras que não recebem os salários correspondentes às categorias que 

constam dos seus recibos de salários nem os retroactivos que lhes são devidos e 

que dizem respeito a vários anos, em alguns casos. 

2.  A Direcção da APPACDM não procedeu à actualização de salários conforme as 

categorias profissionais e de acordo com o regulamentado na Contratação 

Colectiva de Trabalho. 

3. De igual forma o trabalho prestado em dias feriados não está a ser pago conforme 

o Contrato Colectivo de Trabalho assinado entre a Confederação Nacional de 

Instituições Sociais (CNIS) e os Sindicatos, ou seja, a 100%. 

4. Também a progressão nas carreiras não é feita conforme o regulamentado na CCT. 

Todos estes atropelos aos direitos das trabalhadoras previstos na Contratação Colectiva 

de Trabalho aplicável ao sector em nada abona para um ambiente de trabalho saúdavel 

dentro da instituição. 

Não pode a APPACDM prestar serviços meritórios de apoio a uma população que deles 

não pode prescindir e, ao mesmo tempo, não respeitar os direitos das trabalhadoras 

que prestam esses serviços. 

 

Porto, 24 de Novembro de 2018 

A Direcção do STSSSS   


