
 

ALCANÇADO ACORDO 

PARA A ACTUALIZAÇÃO 

DO CCT PARA 2024 PARA OS 

TRABALHADORES DAS IPSS 

 

O Sindicato dos Trabalhadores da Saúde, Solidariedade e Segurança Social e 

demais sindicatos da mesa negocial, depois de uma aturada negociação, 

condicionada pela inaceitável capitulação de sindicatos de outras mesas 

negociais, fecharam com a Confederação Patronal CNIS (Confederação 

Nacional das Instituições de Solidariedade) o acordo possível, que permitirá 

atualizações salariais com efeitos retroativos a Janeiro de 2024, bem como os 

seguintes direitos: 

➔ O limite das diuturnidades sobe de 5 para 6 – uma por cada 5 anos de 

serviço. 

➔ Subsídio de alimentação: 4€ 

➔ O subsídio de alimentação será pago a quem trabalhe nos turnos da 

tarde e noite em entidades que não disponham de funcionamento de 

cozinha neste período. 

➔  Atribuição de complemento retributivo de 3€ / dia para as ajudantes 

de ação direta com responsabilidade de turno. 

➔  Eliminação da Cláusula 97.ª (Diferenças salariais) – o pagamento de 

retroativos passa a ser feito na totalidade, logo que saia a publicação 

do CCT. 

➔  Trabalhadoras auxiliares de serviços gerais com mais de 11 anos 

sobem ao nível 16 da tabela salarial. 



 

Sindicato dos Trabalhadores da Saúde, Solidariedade e Segurança Social 2024 

Nível Categoria profissional 
Retribuição 
mínima (€) 

1 Diretor de serviços; Diretor de serviços clínicos; Secretário-geral. 1 337,00 € 

2 

Assistente social principal; Chefe divisão; Psicólogo principal; Sociólogo principal; (…); Téc. Reabilitação – 
Fisioterapeuta principal, Terapeuta fala principal, Terapeuta ocupacional principal; Técnico saúde 
ambiental principal; Téc. superior animação sócio-cultural principal; Téc. superior educação especial e 
reabilitação/ reabilitação psicomotora principal; Téc. Superior educação social principal; Téc. superior 
mediação social principal; Gerontólogo principal. 

1 249,00 € 

3 

Assistente social 1.ª; psicólogo 1.ª; Sociólogo 1.ª; (…); Téc. Reabilitação/Fisioterapeuta 1.ª, terapeuta 
fala 1.ª, terapeuta ocupacional 1.ª; Téc. saúde ambiental 1ª; Téc. superior animação sociocultural 1.ª; 
Téc. superior educação especial e reabilitação/reabilitação psicomotora 1.ª; Téc. superior educação 
social 1.ª; Téc. Superior mediação social 1.ª; Gerontólogo de 1ª 

1 179,00 € 

4 

Arquitecto; Assistente social 2.ª; Consultor jurídico; Formador; (…) Psicólogo 2.ª; Sociólogo 2.ª; Téc. 
Reabilitação – fisioterapeuta 2.ª, terapeuta da fala de 2.ª, terapeuta ocupacional 2.ª; Téc. saúde 
ambiental 2ª; Téc. superior animação sociocultural 2.ª; Téc. superior educação especial e reabilitação / 
reabilitação psicomotora 2.ª; Téc. superior educação social 2.ª; Téc. superior laboratório; Téc. superior 
mediação social 2.ª; Veterinário; Gerontólogo de 2ª; Contabilista certificado. 

1 126,00 € 

5 

Assistente social 3.ª; Psicólogo 3.ª; Sociólogo 3.ª; (…); Téc. Reabilitação - fisioterapeuta 3.ª, terapeuta 
fala 3.ª, terapeuta ocupacional 3.ª; Téc. saúde ambiental 3ª; Téc. superior animação sociocultural 3.ª; 
Téc. superior educação especial e reabilitação/ reabilitação psicomotora 3.ª; Téc. superior educação 
social 3.ª; Téc. superior mediação social 3.ª; Gerontólogo de 3ª. 

1 100,00 € 

6 Contabilista / técnico oficial de contas 995,00 € 

7 
Chefe departamento; Chefe escritório; Chefe serviços; (…); Fisioterapeuta principal; Preparador análises 
clínicas principal; Terapeuta fala principal; Terapeuta ocupacional principal; Tesoureiro. 

945,00 € 

8 
Agente educação familiar 1.ª; Chefe de secção (ADM); (…); Chefe dos serviços gerais; Educador social 
1.ª; Encarregado geral; Fisioterapeuta de 1.ª; Guarda-livros; Preparador análises clínicas 1.ª; Téc. ATL; 
Terapeuta fala 1.ª; Terapeuta ocupacional 1.ª 

917,00 € 

9 

Cozinheiro-chefe; Agente educação familiar 2.ª; Animador cultural; Educador social 2.ª; (…); 
Fisioterapeuta 2.ª; Mediador sociocultural; Monitor/formador habilitação e reabilitação principal; 
Monitor principal; Preparador análises clínicas 2.ª; Téc. auxiliar serviço social 1.ª; Terapeuta fala 2.ª; 
Terapeuta ocupacional 2.ª; Escriturário principal / subchefe de secção. 

888,00 € 

10 
Documentalista; Encarregado fiscal; Encarregado sector armazém; Encarregado geral serviços gerais; 
Monitor 1.ª; Monitor/ formador habilitação e reabilitação 1.ª; Monitor CAO principal; Secretário. Téc. 
auxiliar serviço social 2.ª; Téc. reabilitação; Tradutor principal; Ajudante de ação direta principal; (…) 

882,00 € 

11 
Ajudante técnico fisioterapia; Chefe compras / ecónomo; Encarregado serviços gerais; Encarregado 
refeitório; Monitor 2.ª; Cozinheiro 1.ª; Escriturário 1.ª; Monitor / formador habilitação e reabilitação 2.ª; 
Monitor CAO 1.ª; Parteira; Tradutor 1.ª; (…). 

872,00 € 

12 

Aj. ação direta 1ª; Arquivista; Auxiliar actividades ocupacionais mais 11 anos; Auxiliar educação mais 11 
anos; Caixa; Cozinheiro 2.ª; Despenseiro; Encarregado (ROD); Encarregado sector (serviços gerais); 
Escriturário 2.ª; Fiel armazém 1.ª; Monitor CAO 2.ª; Motorista pesados 1.ª; Pasteleiro 1.ª; Tradutor de 
2.ª; Aj. estabelecimento apoio a pessoas com deficiência 1ª (…). 

862,00 € 

13 

Aj. ação direta 2.ª; Aj. ação educativa 1ª; Auxiliar Ação Médica 1.ª; Auxiliar atividades ocupacionais mais 
cinco anos; Auxiliar educação mais cinco anos; Cobrador; Cozinheiro 3.ª; Escriturário 3.ª; Fiel armazém 
2.ª; Motorista ligeiros de 1.ª; Motorista pesados 2.ª; Pasteleiro de 2.ª; Aj. estabelecimento de apoio a 
pessoas com deficiência de 2.ª (…) 

852,00 € 

14 

Aj. ação direta 3.ª; A. ação educativa 2.ª; Auxiliar ação médica 2.ª; Auxiliar atividades ocupacionais; 
Auxiliar educação; Caixa balcão; Encarregado emprego protegido e empresas inserção; Motorista 
ligeiros 2.ª; Pasteleiro de 3.ª; Prefeito; Rececionista principal; Telefonista principal; Aj. estabelecimento 
apoio a pessoas com deficiência de 3.ª; Estagiário de 2.º ano (ADM) (…). 

842,00 € 

15 
Aj. ação educativa 3.ª; Aj. cozinheiro mais 5 anos; Aj. ocupação; Auxiliar ação médica 3.ª; Empregado de 
balcão com mais de cinco anos; Empregado de mesa com mais de cinco anos; Empregado refeitório mais 
cinco anos; Rececionista 1.ª; Telefonista 1.ª; Estagiário de 1.º ano (ADM) (…). 

832,00 € 

16 
Aj. cozinheiro até cinco anos; Aj. motorista; Aj. padaria; Contínuo 1.ª; Empregado balcão até cinco anos; 
Empregado refeitório até cinco anos; Porteiro 1.ª; Rececionista 2.ª; Telefonista 2.ª; Trabalhador auxiliar 
(serviços gerais) mais de 11 anos (…). 

828,00 € 

17 
Contínuo 2.ª; Engomador; Estagiário rececionista; Jardineiro; Lavadeiro; Porteiro 2.ª; Roupeiro; 
Trabalhador auxiliar (serviços gerais) mais de cinco anos 

824,00 € 

18 Estagiário do 3.º e 4.º anos (HOT); Trabalhador auxiliar (serviços gerais) até cinco anos de serviço 820,00 € 

 


